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- preporuke i upute za postupanje

Svim Zupnim zajednicama
Pakovacko-osjecke nadbiskupije

Draga bra¢o sve€enici, redovnici i redovnice! Dragi vjernici!

Prolazimo razdoblje u kojem smo, zajedno s mnogim zemljama diljem svijeta i Europe, suoceni
sa Sirenjem zaraze izazvane koronavirusom (COVID-19). Pandemijski razmjeri o kojima
svakodnevno sluSamo u obavijesnim sredstvima zahtijevaju razboritu pozornost i nasih crkvenih
zajednica te ozbiljan stav nase kr§¢anske odgovornosti.

1. SnaZenje vjere i molitveno pouzdanuje

Zasigurno da je za nas kr§éane ovo vrijeme Sirenja koronavirusa vrijeme snaZzenja osobne i
zajedni¢ke viere u raspetog i uskrslog Gospodina, vrijeme nase pojacane molitve, solidarnosti,
ljubavi, Zrtve i posta - tim vi§e §to smo u korizmenom vremenu! Pozivam Vas, stoga, sve
ponajprije na mir srca, koji je plod vjere da smo Gospodinovi, u njegovim rukama, da njemu
pripadamo i da k njemu idemo (usp. Rim 8,34-38; Ef 2,14). Spominjimo se uvijek da smo
stvorenja njegove ljubavi!

Stoga vas pozivam na zaufanu molitvu za zdravlje svih oboljelih od koronavirusa; za osnazenje i
zdravlje ¢lanova njihovih obitelji i svih ugroZenih na njihovu radnom mjestu; za snagu
zdravstvenim djelatnicima i svima koji su u sluzbi bolesnika; za mudre odluke svih odgovornih
za javno zdravlje i dobro drustva; za oslobodenje svih ljudi od trpljenja i kusnji; za nadu u pobjedu
Zivota te za Zivot vjedni svih preminulih. SnaZenje ozragja vjere u pobjedu dobra i u oslobodenje
od zla, molitveno ozradje, kr§éanska nada, solidarnost i zauzeta ljubav prema bliZnjima su nas
specifidan kr$¢anski doprinos u danima kusnje i straha, koji Sovjeka zatvaraju pred Bogom i pred
drugim ljudima. Mi kr§¢ani vierujemo u BoZju pomo¢ i u snagu molitve kojima se suo¢avamo s
navedenom i svakom drugom opasno$éu. Molitva nas oslobada od stanja depresije i nemo¢i; snazi
nase povjerenje, predanje i vjerni¢ko pouzdanje u Oca. Ona nas ispunja nutarnjim mirom i daje
nam shagu za odgovornost za op¢e dobro te za slobodu sluZenja u ljubavi.

Nase crkve i na$a srca neka zato ostanu otvorena za osobnu i zajedniku molitvu te za liturgiju i
slavlje sakramenata. U euharistijskim slavljima sljede¢ih nedjelja neka se u molitvu vjernika
umetne i zaziv za zdravlje svih oboljelih, za utjehu Elanova njihovih obitelji, za mudrost
odgovornih u vlasti, za snagu medicinskog osoblja i za vje¢ni Zivot preminulima. No, istodobno
Vas sve pozivam i molim da budemo odgovorni jedni prema drugima i jedni za druge, da
postujemo petu BoZju zapovijed, te §titimo svoje zdravlje, kao i Zivote i zdravlje bliZnjih.

2. Prevencija Sirenja zaraze - odgovornost jednih za druge

Uvazavajuéi nadleZna tijela i sluzbe koje skrbe o zdravlju u Republici Hrvatskoj, a na temelju
preporuka Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo primljenih preko TajniStva Hrvatske biskupske
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konferencije, u vidu prevencije $irenja zaraze koronavirusom, donosimo izvanredne upute za
liturgijska i molitvena slavlja te za pastoralno-katehetski rad na podru¢ju Dakovagko-osjecke
nadbiskupije.

Preporuke za euharistijska slavija

1.

Nedjeljno euharistijsko slavlje izvor je i vrhunac cjelokupnog Zivota Crkve. Ono je zajednicki
i osobni susret s raspetim i uskrslim Gospodinom. Kr§¢anin se zato ne odrice lako nedjeljnog
euharistijskog slavlja. Ipak u ovim izvanrednim okolnostima, molimo sve vjernike da se u
slu¢aju bolesti i pojave simptoma infekcije disnih putova (poviSena tjelesna temperatura,
kasalj, poteskoée s disanjem, kratak dah) ustegnu od dolaska na sv. misu i na druga
sakramentalna te molitvena slavlja. Svi oboljeli i sa simptomima bolesti te oni koji u savjesti
smatraju da zbog moguénosti zaraze ne mogu do¢i na sv. misu, mogu se u ovim posebnim
prilikama opravdano uzdrzati od obveze sudjelovanja na nedjeljnoj sv. misi. Sve istodobno
poti¢em da sv. misu, ako je to moguce, prate preko sredstava druStvenoga priopéavanja te se
jo$ snaZnije posvete osobnoj i obiteljskoj molitvi te ¢itanju Sv. pisma.

Molimo da se od dolaska na sv. misu i na druga sakramentalna te molitvena slavlja ustegnu i
osobe koje su bile u podrugjima zahvaéenima Sirenjem zaraze ili su bile u doticaju s osobama
koje su vjerojatno ili potvrdeno oboljele od koronavirusa (neka to ¢ine 14 dana od napustanja
zahvaéenog podrudja ili doticaja s oboljelom osobom i neka se kroz to razdoblje pridrzavaju
uputa lije¢nika o zdravstvenom nadzoru).

Molimo da se od dolaska na sv. misu i druga liturgijsko-molitvena slavlja, posebice ona na
kojima sudjeluje velik broj vjernika, tijekom trajanja aktualne situacije, ustegnu i osobe starije
yivotne dobi te osobe s kroniénim bolestima (kao $to su bolesti sréanozilnog ili diSnog sustava,
Secerna bolest, maligne bolesti 1 sl.).

Svecenici sa simptomima povidene tjelesne temperature, kaslja, poteSkoca s disanjem te
kratkoga daha neka ne obavljaju svoju liturgijsku i pastoralno-katehetsku sluzbu. U slucaju da
nije moguée omoguditi adekvatnu zamjenu, predvidena okupljanja mogu se otkazati.
Preporutujemo viernicima da kod stajanja ili sjedenja u crkvi, uzimajuéi u obzir veli¢inu
pojedine crkve, nastoje drzati potreban razmak (prema uputama zdravstvenih sluzbi
preporuden je razmak od 1 metra). Ako to nije moguce, vjernici koji Zele mogu za vrijeme
liturgijsko-molitvenih slavlja ostati u sabranosti i izvan crkve, u njezinoj blizini, osobito ako
postoji razglas koji omoguéuje pracenje i sudjelovanje u liturgijskom slavlju.

Ako su u pojedinoj Zupi redovitim rasporedom predvidena sve¢anija, a time i vremenski duza
liturgijska slavlja (kao §to su Zupni godovi i druge prigode), takva se slavlja mogu zbog
trenutnih okolnosti ostvariti na jednostavniji nacin.

Sakrament pomirenja — pojedinacne ispovijedi

7.

Slavlje sakramenta pomirenja neka se slavi u prostorima koji omoguéuju preporuceni potreban
razmak od jednoga metra izmedu sveéenika i pokornika. U tu svrhu mogu se upotrijebiti
katehetske dvorane, sakristije ili drugi Zupni prostori.

Ako to nije moguée, neka se u svim ispovjedaonicama preko reSetke stavi plasti¢na folija.
Neka se izbjegava ispovijedanje u potpuno zatvorenim ispovjedaonicama.

Svecenici neka veé sada poti¢u viernike na uskrsnu ispovijed. Stoga neka im svakodnevno
pruzaju moguénost za pristup sakramentu pomirenja, kako bi se $to je moguce vise izbjeglo
okupljanje velikog broja ljudi te guzva u vrijeme tzv. ,,velikih ispovijedi® prije Uskrsa.

Zupna kateheza i drugi pastoralni susreti

10. U vrijeme obustave redovite nastave u osnovnim i srednjim $kolama te na fakultetima na

podru&ju cijele Republike Hrvatske, neka se obustave Zupni pastoralno-katehetski programi i
druge aktivnosti.



11. U navedenom razdoblju mogu se odgoditi formativni i drugi susreti sve¢enika i vjernika na
dekanatskoj i nadbiskupijskoj razini (kao §to su svecenicke korone, rekolekeije, seminari,
zajedni¢ka hodocasca i posebne pobozZnosti i sl.).

12. Slijedom navedenoga, neée se odrzati Nadbiskupijski kriZzni put za mlade, predviden za 28.
ozujka 2020.

Posebne mjere zastite

13. Pozivamo sve vjernike i sveéenike da se u crkvenom i pastoralno-katehetskom prostoru te u
liturgiji nastoje pridrzavati preporuka opéih mjera zastite od respiratornih zaraznih bolesti,
ukljudujuéi izbjegavanje dodira i tjelesnoga kontakta s drugim osobama. Stoga ¢e, kako nas
pozivaju nadlezne zdravstvene sluzbe, biti potrebno isprazniti Skropionice s blagoslovljenom
vodom na ulazima u crkve; u euharistijskim slavljima ¢e se, nakon rijeéi ,,Mir Gospodnji bio
vazda s vama®, izostaviti poziv i gestu pruZanja mira; vjernicima ¢e se preporuditi i uputiti ih
na primanje pri¢esti na ruku, kako je to ve¢ predvideno u Opcoj uredbi Rimskoga misala; u
sada$njim ¢e se okolnostima ispustiti odnedavna uvrijezeno davanje ,kriZi¢a“ na &elo djeci
koja pristupaju u pri¢esnoj procesiji sama ili sa svojim roditeljima; u slu¢ajevima
koncelebracije, posebno s veéim brojem suslavitelja, u trenutnim okolnostima moze se pod
obje prilike prigestiti samo glavni slavitel].

14. Sve sveéenike i Zupne suradnike molimo da u pripravi liturgijskih darova i pri uporabi
liturgijskoga posuda i ruha s jo§ veéom pozornos¢u poStuju higijenske propise, da se
primjenjuju mjere pojadane higijene i svakodnevnog CiS¢enja crkvenih prostora, da cesto
provjetravaju prostore, da po moguénosti drZe otvorena vrata crkvenih prostora, da se na ulaze
u crkve i u Zupne prostore postave dezinfekcijska sredstva za ruke i uz njih kratke informacije
0 opéim mjerama smanjenja rizika od zaraznih bolesti te da primjenjuju i druge sliéne mjere
prevencije od zaraznih bolesti.

U prilogu vam dostavljamo Molitvu Gospi od zdravlja i sv. Roku, zastitniku protiv zaraznih
bolesti, te tekst preporuke Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Zahvaljujemo svima koji se svojim trudom i doprinosom stavljaju u sluZbu nasega zdravlja 1
opéega dobra. Hvala svima koji mole za one koji su zahvaéeni koronavirusom i za svu nasu
bolesnu brau i sestre. Sve stavljamo pod maj&inski zagovor BlaZene Djevice Marije, na sve
zazivamo BoZji blagoslov i svima Zelimo blagoslovljene korizmene dane.
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